B3AEMOAIA 3 CIM’E€I0, POOUHAMU TA OPY3AMU
CTYOEHTIB

Bu HaB4YaeTe vneHiB komaHaM? By nposoguTe rpynu ansa npaudiBHukis? Bu nposoante cemiHapu? Bu
MaeTe CrnyXiHHA MeHTopcTBa? AKLWO Tak, TO He 3abyBanTe Boxi npiopuTeTn Wo[o cim'.

BCTYN

CTyneHT He icHye cam no cobi. Bu He npocTo CTyaeHT, BU — CUH abo YONoBiK; BU — NPOMNOBIAHUK Yy LEPKBI, 3a
SIKUM crnocTepirae nacTtop, abo y Bac € rpyna CTyAeHTIB, AKX BM HaB4vaeTe. Bu no'dA3aHi 3 uwinow mepexeto
nogen. Mn xouemo gaTtv BaM Kinbka igen Wwoao Toro, sk CninkyBaTucs 3 UMMu NoabMu, HE 3 cCaMUM CTYLEHTOM,
a 3 NOro OTOYEHHSAM.

Mpuknaa: Muxanno — koyy — noixaes A0 oAHiel 3 kpaiH banTii npoBoauTn rpyny. BiH B34B i3 co6010 ApPYXUHY.
MMokmn BiH pagicHO HaB4yaB rpyny, KOro ApyxuHa 6yna Ha KyxHi pa3om 3 APYXUHOK OAHOrO 3i CTyAeHTiB. BoHa
Big4yna, Wo us XiHka Byna gyxe 3acMmy4eHa. ToOMy BOHa noyarna roBopuTu 3 Li€0 XiHKOK, | ApYXXUHA CTyaeHTa
ckasana: «f HeHaBMAXy Baworo 4yonogika». — «4Homy?» — «Tomy WO Min 4YOMOBiK MpautoBaB, NpaloBas,
npautoBaB, a NOTIM Ball YonoBik Npuixas i we Oinblle BigipBaB AOro Big MeHe i Hawoi cim'i. A Tenep B3arani
noro He 6a4y». Tox BoHa b6yna He gyxe wacnuea. BoHa apyxuHa cTyaeHTa. lNoB'si3aaHa 3i cTygeHTOM.

Y Bac € Taki X 3B'A3KN. Y Bac Moxe OyTn XOpPOLUUI CTYOEHT, a NOro NacTop, MOXINBO, Mae€ iHWY Aymky. ABo x
BiH Befe Oyxe cnabky rpyny giten. Ak Bu gonomoxeTte uum nogam? He cTygeHtam, a TUM, XTO 3 HUMU
noB'a3aHni.

3apa3 A X0o4y gaTtun Bam 50 NPaKTU4YHUX nopapn ansa CI'IiJ'IKYBaHHFI 3 OTOYEeHHAM Ballnx CTyﬂ,eHTiB.

MATOECAT NPAKTUYHUX MOPA[

1. Nam'atanTe, cTyaeHTaM NOTPiGeH A03BiN Ha HaBYaHHA.

AKwo CcTygeHT — Monoga nauvHa, nam'stanmte, WO wWoro O6aTbknm HecyTb nepen borom OCHOBHY
BiAMNOBiAANbHICTb 3@ NOro HaBYaHHA. AKLLO BiH 0ApYyXeHWI, BU NOBUHHI namM'aTaTu, WO NOro ApyXuHa Hece
nepen borom cninbHy BignoBiganbHiCTb 3i CBOIM YoOMoBiKOM. TOMy MU 3aBX4u BUMaraemo, wob y ctygeHTa
OyB [03BiN Ha HaBYaHHA Big ApyxuHU. Kpim Toro, noro nactop abo HacTaBHWK NOBUHEH AaTW NMUCbMOBUIA
[03BiN HA HaBYaHHA.

2. Mam'aATanTe, WO BU — chnyra i cniBnpauiBHUK y NiarotoBuUi cTyaeHTa.

Bu He naH BaxnmBum — BUKkNagad um npodecop. Hi, BM — cniyra, sikuii pobutb CBOIX CTYAEHTIB YCNILLHUMMU.

3. Nam'aATanTe, WO BalWlOMy CTYAEeHTY MOXe He BUCTa4yaTu AOCBiAy, HaBYaHHA ﬂ
i AYXOBHOI 3pinocri. \ w
|4/
Mam'aTante, WO iXHBOMY NAcTOPy YW iHWWUM fOAAM HE BUCTavae OOCBIAY i f
HaB4YaHHS. [Mam'aTanTe, Wo 3apas 6arato ngen y Lepksi YMHATL He 3a bibnieto,
a 3a Tpaauuieto. Y gekoro 3 Bac i goci € us npobnema. Bu pobute wock pagwe
3a Tpaguuieto, a He BignosigHo go bibnii. Byabte ob6epexHi.
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Mam'AaTanTe, WO NacTop BiANOBiAaNbLHUA 3a CBOK OTapy, IXHE AYXOBHE HaBYaHHSA i 3pOCTaHHS.

Tomy, AKWOo nacTop He xo4e, Wob B Npuxoamnu OO MOro LiepKBW, 3avekanTe Kinbka micauis. bor 3aMiHUTL
noro cepue. bor gpactb HoBOro nacropa abo fkicb iHWI 06CTaBUHK. FAKWO xo4eTe [OCArTU ycnixy, TO
npavmnTe 3 NacTopoM, a He 3i CTyaeHTamu.

Mam'aTanTe, WO OTOYEHHIO BAXKO OYTU 06'€KTUBHUM.

BoHu 3HaloTb nuLwe ctygeHTa. BoHn He 3HaoTh HaBYanbHOI Nporpamun. BoHn gyxe mano 3HatoTb Npo Bac.

Mam'aTanTe, WO XKiHKN AyXKe CUNBbHO pearylTb Ha cnpaBXHI abo ysiBHy o6pa3y.

Lle MoXyTb OyTu ApyXunHu, matepi um 6abyci. OgHak nam'atanTe, WO 3a3BMYan Ans iIXHbOro HEBAOBOJIEHHS
€ 9Kacb NpuYunHa.

Mam'AaTanTe, WO XTOCb i3 LIMX NOAEN MOXe 3aCMyUYyBaTUCA Yepe3 BracHi HeBAaui.

MoxnumBo, BOHM poO34apoBaHi CBOIMM CTOCYHKamu 3i ctygeHToM. 90% ycix npobnem, 3 SkMMn MU
CTUKAEMOCH, MOB'A3aHi 3 HawMMKM cnabkocTamMu AK 6aTbka, APYXUHU TOWO... [JONOMOXiTb UMM noaam
YCBIi4OMUTM BRacHy BignoBiganbHICTb i no6aunTn, ik MOXHa AocArtTy ycnixy. Moxnuso, BOHM Big4yyBalTb
TPYOHOLLi Y NPMCTOCYBaHHI A0 HOBOI AYXOBHOI CMTyauii B KpaiHi. [leski nactopu 3HaloTb, WO BOHU MalOTb
OpraHisyBaTu HOBY LIEPKBY, arnie BOHM He 3HAlOThb, AK Lie 3pobutn, i BoOHM 60ATbCA. TOMY BOHU MOXYTb MaTu
HeraTMBHE CTaBlEHHS.

Mam'aTanTe, Wo Kpawe 3anobirtu npobrnemam 3 OTOYEHHAM, a He BMpillyBaTH ixX.

MpodhinakTuka — Le Kpalle, HiXK NikyBaHHA. AKWO BU naeTe, CKaxiMo, 4O LEPKBU i y Bac B pyKax NMOBHO
mMaTepianis ons CTyAEHTIB, ane HiYoro Hemae NS nactopa, TO NacTop MOXe MOYyBaTUCS BiACTOPOHEHUM
UM 3HEeXTyBaHMM. Arne SIKLWO BM gacTe nomMy OpoLlypKy, XO4 Ha TpU CTOPIHKKM, i ckaxeTe: «A npuHic Bam
dewlo. A gymaB npo Bac i MONMBCA, AyMato, Lie Bam cnogobaeTtbcs i Oyae KopucHuM». AKWwo B 3pobuTte Le
crpaBAi Big WMporo cepus i BM cnpaBii MONUNUcs, To BiH Bigyye: «MeHe He 3a0ynu, i BOHW HE MPOTU MEHEY.
Tpoxu npoinakTUKK Kpalle, HiX NiKkyBaHHS.

Mam'aTanTe, WO OiNbWOCTI NUTaHb i NPUKPOLLIB MOXHa YHWKHYTWU, OPIEHTYHOUYUCb Ha narigHe
cninkyBaHHA 3 ciM'€l0 Ta 3HAWOMUMM CTYAEHTa.

Mwu paguMmo HanpuKiHUi BUBYEHHS Kypcy BnawTyBaTu 3yCTpid ANa ApYy3iB i pigHUX Bawumx cTydeHTiB. Le
Moxe 6yTun 06ig abo YatoBaHHS 3 TOPTUKOM.

Lo B moxeTe 3pobutu:

1) MNoagskyBaTn cTygeHTam. [logskymTe nigepam UepKBM 3a Te, WO BOHW A03BOMNWNIM BaM HaByatu
CTyAeHTiB. BUCNOBITb BOAYHICTE YneHaM CiMen CTyAeHTIB 3a Te, WO BOHW 3pobuNu LEe MOXITMBUM,
HaZaBLUX CTygeHTaM BiNbHUN Yac.

2) My6niyHo, Nneped ycima UMM NiogbmMu, 3a0X04yNTE CTYAEHTIB pobuTH LWOCL 0COBNMBE ANSA YNeHiB CBOET
CiM'i, a TakoX pobuTK LWocb ocobnunee, WO6 AONOMOrTU Nigepam LepKkBu.

3) [danTte MOXNUBICTb YCiM 3HANOMUM MOCTaBUTU BaM 3anuTaHHS.

4) MNoTim nonpociTe A03BOMY 3HOBY MpuixaTu i NPOBOAUTU TPYMy 3 LMMU NPEKPACHUMMU NIOAbMU Y LbOMY
npekpacHomy ceni. MNonpocite fo3Bony. BoHn HaneBHO ckaxyTb: «O, 3BicCHO!» | y Bac yxe € nepue
«TaK».

5) He BnawToBynTe nogsm copnpusie. He kaxite CTyaeHTY: «A K WOAO Liforo AHS MOMIMTBU HACTYMHOT
cy60TM?» FAKWO HIXTO y UEepKBi i HIXTO 3 UneHiB CiM'i He 3Hae Npo ue, TO ue WOoK. Lle HagTo KOpOoTKMiA
TEPMiH.

Mam'ATanTe, WO KOXHEe OCTaTO4YHe pilleHHs, NMOBipHO, 6yae pe3ynbTaTOM rapHoi cniBnpaui Mix
ciM'elo, LepKBOK Ta KepiBHUKOM HaB4YaHHs B o6nacTi.
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Mam'AaTanTe, WO 3a KOXHOK NOANHOLO, sIKa 03BYYY€ 3anMTaHHA abo npobnemy, iMmoBipHO € iHWI, AKi
AyMaloTb TaK camo, arne He Xo4yTb roBoputu. Tomy, Konum Bu BupillyeTe Lo noTpedy, AonomMmararoum
OAHIN NIOAMHI, Lle YacTo O3Ha4ae, Wo BM gonomMaraeTe 6araTbom iHWUM.

Mam'aTanTte, Wo nactop abo poauy, AKMN 3BepTae Bally yBary Ha nopylweHHA/npo6nemy, YMHUTb
npaBuWIbHO i 3acnyroBye Ha noxsany.

BoHu pobnaTte npaBunbHO, Konu 6avatb npobnemy i roBopsiTe BaMm npo Hei. Konv Bam poskaxyTb nNpo
npobnemy, Todi BN 3MoxeTe 3pobuTu Wock Ans ii BUpileHHsS. HaToMicTb BOHM MOrnu 6 NpocTo roBOpuTU
3a BaLlO cnnHO. byabTe BASAYHI 3a ue: «[aKylo, WO pOo3MnoBifvM MeHi Npo ue, 9 ue uiHyt. Lle Baxnueo».

Mam'ATante, WO KOXHe Henopo3ymiHHA abo npobnemMa - uUe xopolwa . e )
MOXJMBICTb NO6yAayBaTu Ginbl rMMOGOKi CTOCYHKM 3 OMOM LibOro CTyAeHTa, i | |
MOro ApyXuHoto abo apys3samu. /

OTxe, ue MOXNMBICTb ANSA y4YHiBCTBA. Bu XOTiNnu noroBopuTy 3 NOro Apy3siMu, i
Tenep BM MaeTe Harogy ue 3pobutu. ToMmy He nakanTecs, KOnu XToCb NPUXOANTb
00 Bac i3 3anuUTaHHAM YU HEraTUBHUM 3ayBaXXeHHAM. Y Hac € npukaska: «Llo Bu
pobute, KON XTOCb Ja€ BaM NMUMOH?» JIMMOH AOCUTb KUCNUI i ripknin. TO Wo Bu
pobuTe, KON XTOCb Aae BaM WOCh kucne? «Konu xTocb gae Bam NIMMOH — 3po6iTb
numoHagy». Wock npnemHe i cmavHe.

He 3abyBanTte o6roBoproBaTn Nnpobnemm, KON BOHMU e HEBESUKi i HE € KPUTUYHUMMU.

He 3abyBanTe obroeoptoBaTy NpobremMu, KONu BOHU LLie HEBEMNWKI | He € KpUTUYHMMUK. Lle Baxnuneo!

He 3abyBanTe 36epirat cnokin, HeaBaxar4m Ha iIXHIN FHiB 4Yn emoUii.

BoHM MoxyTb 6yTn 3acmyyeHi. BoHn MoXyTb rHiBaTtuca. Ane go Tux nip, Nokn BU He BignoBigaeTe, y Bac
HeMae BinHu. Wo paguTb Bibnis pobuTu, akwo xTock Tebe Baapus? JlarigHa BianoBiab BigBepTae rHis.

Mam'aTanTe, Wo y bora € knto4 go 6yab-akoi npobnemu.

Tomy 4 He 6otoca npobnem. Y KoXHOT Npobremun € pileHHs. Aka YygoBa MOXNUBICTb AN HAC — 3HAWTK Le
piweHHsA! Hikonu He Bupiwynte npobnemy 6e3 kepisHuyTea Ceatoro fyxa.

Mam'aTante npo cuny MoNMTBU — A0 3yCTPiYi 3 NoaAbMMU, NiA Yac Hel i nicns.

3ragante Heewito. BiH BUKoHyBaB 060B’A3k1 B NPUCYTHOCTI Laps Ta SKOCb 3agyMaBcs Npo CBii Hapod y
Epycanumi i 3abys ycmixHyTucsa. Toai uap 3anuTtas: «llo 3 To6ow cborogHi 3paHky?» Lo Heemia mir
ckasatn? «Oun, Bubaute, 9 3abyB yCMixHyTUCH. Xa-xa-xa». Tam YiTkO HanucaHo: «f nomonueca Ao
HebecHoro bora». Lie mae 6yTu Hawa 3BMYyanHa npupogHa peakuis.

He 3abyBante BukopuctoByBatu boxe CnoBo AnA ckepyBaHHA, JOMNOMOFMU, NOTiXW, 3UiNIeHHA Ta
HaBYaHHA.

3aBxau HociTb i3 coboto Bibnito. Bu maete 3HaTu, Ae wykaTu NoTpibHi Bipwi, abo BYiTb Bipwi Hanam'aTtb.
BukopucTtoByiTe 6ibninHi Bipwi y po3aMoBax 3 NOAbMU i MOMITbCA pa3oM. AKLWO XTOCb Bam ckaxe: «f
HeHaBuaKy Tebe i Te, Wo T pobuLl», MOXNNBO, LS MOANHA LiNKOBUTO NOMUMSETHCH, ane Bam He NoTpibHO
roeoputh: «l wo x ue?» Bu moxeTte ckasatu: «A posymito, wo Bu BigyyBaeTte». Bu 6ynn konu-Hebyab
PO3rHiBaHi, po3yapoBaHi i LWOCb He POo3yMinn? AKWo Tak, TO BU 3HAETe, WO BigyyBae Us noguHa, i BU
MoXeTe ckasaTu: «Tak, 1 po3ymito, WO BN BigyyBaeTe, i MeHi WKoga, ane a1 He Malw 3apas Bignosigi ons
Bac. 3HaeTe, Hannepwe, WO Ham NOTPIGHO 3pobuTn, — NomonMTMcAa Npo ue. 3pobimMo Le NpsiMo 3apas».
Topkaeteca noauHu, i Bu monutecs. NoTiM TUCHeTe OAWH OOHOMY pPYKY i KaxeTe: «f npogoBXyBaTuMy
MONUTUCA NPO Le. A noBepHYCs, i M1 NOrOBOPMMO NPO Lie Ni3Hiwe».

Mam'aTanTte, WO AesKi NnacTopu, APYKUHU i MaTepi 0COGNMBO 3axuLialOTb CTYAeHTa, AKUMA NoraHo
HaB4Ya€ETbCH.
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Akuwo BiH He cNpaBnNAETLCA 3 HABYAHHAM, BOHU 3axumLlatoTb noro, 60 BigYyBaloTb CBOK NPOBUHY 3a Ue. AK
Ov novyBanacs TBOs ApYXMHa, SKkOK T, iT YONoBiK, ByB HiKyAULIHIM CTyAEeHTOM? |IHOAI nacTopu 3axuLatTb
TakoX 4epes nouvyTTs npoBuHU. «Moxe, A gaB iM He Toro ctygeHTta. Moxe, 1 maB 6u BMbBpaTu Korocb
iHworo». BiH BigyyBae BignosiganbHIiCTb | TOMy 3axuwae. BoHn nigcsigomo 6ayaTb HeBaayi cTygeHTa Sk
BMacCHI.

He 3abyBanTte pokycyBaTu yBary nactopa Ha TOMy, O BU 3 HUM KOMaHAa.

Bu maeTe OyTv B 0OHIN KOMaHAi 3 NigepaMmn LEPKBU i MaTu CninbHYy MeTy Ans ixHiX cTygeHTiB. Ymum Oinblwe
KOMaHOHOro ayxy Oyae CTBOpPEHO MiX figepamMu MiCLLEBMX LLEPKOB i KOy4eM CyXXiHHS, TUM Kpalle 6yge ans
CTYLOEHTIB.

He 3abyBanTe 3aneBHATU OTOYEHHS CBOIX CTYAEHTIB y Balliil Il0GOBI JO HUX i IXHiIX ONN3bKKUX.

3aneBHiTb iX, WO BM JOBIpAETe TOMY, WO bor Moxe 3pobuTun B XUTTI LbOro cTygeHTa. AKWO fogn KaxyTb:
«3aknagatocs, WO Haw CTyAEeHT — OOMH i3 BallMX HaWripwmx», BM MaeTe BignoBiCTM WoCck Ha KwTtant: «O
Hi. Hi, Hi, Hi. A pagui, wo BiH Haw cTyaeHT. Tak, MOXNMBO, € Kinbka kpawmx, ane bor pobutb LOCb
npekpacHe y Woro xutTi. A TyT He ansa Toro, wob 6yTn cygaeto. A TyT AK iIHCTPYMeEHT, wob bor mir 3pobutm
BinbLue YyaoBUX peyen y NOro XuUTTi, | A AyXe paavi npauoBaTi 3 HUM». | naeTe yeMixauuch. | Konm BoHK
3yCcTpivaloTb BaloOro CTyaAeHTa, BOHM KaxyTb: « TBi Koyd ka3as npo Tebe 6arato npnemHoro». Toai CTyaeHT
cnutae: «Cnpasgi? Togi 9 mato npautoBaty Hanonernueiwe». Came UbOro BM xodete gocArHyTu. Bu xoveTe,
wob came ue Biabynocs.

Bu MmoxeTe BCce Le pobuTu, SKWO Ue Wwupo Big cepusi. A ue Moxe 6yTu WMpPO Big cepusi, SKWO BU Npo Le
[OBro gymanwu 3asganerigb i MoOnMnucs 3a CBOIX CTYAEHTIB.

He 3abyabTe 3aneBHUTU abo nia6aabopuTn KepiBHUKIB LepKBU i piAHUX CTyAeHTa, wWo y bora €
BiANOBiAb Ha LIO KOHKPETHY Npo6remy, HaBiTb AKLWO 3apa3 HiXTO LbOro He 3HaE.

Pasom mu ii 3aHangemo. Paszom mun 3Hangemo BignoBiab.

He 3abyBanTe «Bucnyxatu poguyan.

BucnyxawnTe ix. Lle o3Hayae yBaxHO criyxaTu i gatu im Burosoputucs. Cnyxatu Tak, Wwob gincHO 3po3yMmiTu
TXHi nouyTTS.

Mam'aTanTe, WO cnyxaTu NOTPiOHO aKTMBHO, @ He NAaCUBHO.

lMacrBHe crnyxaHHA — Le NPoCTo Ka3aTu: «Ara, Tak-Tak. f Bxe Take 4yyB. 3BudanHo, gobpe. Ocb BiANOBIAb».
AKTMBHe cnyxaHHs — ue gymatu: «Uo s uyto 3a cnoBamu noguHn? »

1) UWo 1i MmOTMBYE roBOPUTH LE MEHI?

N

Lle Ti BNacHi NovyTTa YM XTOCh i HaBISAB Ui AYyMKN?

)
) 7
3) Ue nuwe gymka nooguHu v peanbHui akt? \/
4) Le npoTn MeHe 4n NPOTU YPOKY B KHUXLLi? } N
5) Yu nioguHa He NOroaXyeTbCcs 3 Yacom, HeoBXiAHWM AN HaBYaHHS, YN B YOMY
npobnema?
Lle aktuBHe cnyxaHH4. [oTim nepedpasyinTe iXHi 3anMTaHHSA Ta CKapru i CKaxiTb: _

«5KWO 5 NpaBWMbHO 3PO3YMIB, BU KaXeTe...» — i CBOIMM CrioBaMu nepekasyeTe Te, Wo nodvynu. | BoHn abo
norogAaTeCcA 3 BaMmu, abo ckaxyTb: «Hi-Hi-Hi, He Tak». TakuM YMHOM BU 3MOXETE OTpPMMAaTWU pearbHy
iHpopmalito.

Mam'saTanTe, WO Ha AesAKi coBa Kpalie He pearyBaTu.

«Bawa nporpama HacnpaBgi ayxe crnabkay», abo «fA 3Hato Garato ninwux nporpam, Hix usa», abo «A
BBaXato, L0 Balli Nigepu He 3HaThb, K OPraHiayBaTu BCe HaneXHUM YMHOM». YacTuUHy Taknx TBEpLKEHb
BM MoxeTe 3anuwntu 6e3 Bignosigi. Lie He aebatn, wob 3'acyBatu, XTo NpaBuin, a XTo Hi. Bu moxeTte npocTo
ckasaTu: «Tak, ue Mmoxnuneo», abo «5 He 3Hato Npo iHWY nporpamy», abo «A neseH, wo bor BukopucToBye
iHWKMX niogen Ta iHWi MeToauKn, Tak camo Ak BiH BukopucToBye Lo Ans Hac». ABO AKWO ue ckapra Ha
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BalLUMX nigepis, BU MOXeTe ckaszaTu: «Tak, 9 po3ymito. BoHU nogn i MOXyTb NpunycTUTUCA noMunku. Boxum
He ineanbHi. BoHM He MOXYTb 3HaTK BCe».

Akwo e aTtaka NpoTu Bac, 0, Lie Taka MOXMUBICTb BUSIBUTU CNpPaBXHE cMUpeHHs. CkaxiTb: «Tak, MmabyTb
BU npasi. Bubaure. lHoai Mol MoTuBKM HenpaBunbHi. Y Bibnii roBopntbCS, WO MOE cepLe BKpaw 3incoBaHe.
Bun mornu 6 3a meHe nomonntncAa?» | BCi HABKOMNO 3aCNOKOATLCS.

MacTop Hanbinbwoi 6anTUCTCHKOT LepkBN B AMepuLi WOTMXHA CTyKae y ABepi i bnarosicTutb. Akoch BiH
nocTyKkae y ABepi, i BigumHuna xiHka. BiH ckasaBs: «[Jobpuii Bevip. MeHe 3BaTu [xoH CMmiT. A nacTtop uepksu
Tam, Ha po3si». BoHa Bignogina: «Tak, s 3Hato Bacy». XiHka nanuna uurapky. «4 3Hato Bac. A 6yna y Bawin
uepksi. Baw xop cniBaB 3aHagTo ronocHo. Bu 3aHagTto [oBro nponosigyBanu, i CRYXiHHA HagTo
3aTarHynocs. MeHi HaBiTb He Byno ge cictu. A Hikonn He noBepHycsA». MNacTop ckasas: «MeHi gyxe wWkoaa,
wo Mu Bac obpasunn. Bu nomonutecsi 3a meHe?» BiH Tak i cTosIB 3a ABepMMa i MpoCTO ONycTMB rosnioBy. 3a
MUTb BOHa cka3ana: «Bubaute, 4 He xoTina Bac obpa3ntu». 3BiCHO, BOHA He 3Hana, Ik MONUTUCS. A BiH Tak
i cTOAAB Tam, TOX BOHa cka3ana: «Bubaute, moxe, B 3angete i non'ete kaBu?» BiH Bignosis: «Tak, 9 3
pagicTio 3anay Ha Yallky kaBuy». BiH 3anwoB, po3ropHyB bibnito. Yepes gecsaTb XBUMKWH BiH i LS XiHKa CTOANMU
HaBKOMILWKK, i BOHa nokaanacd. Bu moxeTte B ue nosiputn? | Bce Tomy, WO BiH MaB cepue cnyru i 6ys
CMUPEHHUN, konn BoHa aTakyBana. Cnasa bory! Came Tak s mato xuTtu. CnogiBarcs, WO BU XOYETE XUTK
came Tak.

Mam'AaTanTe, WO BM MOXeTe AOBECTU CBOIO NPaBOTY, ane BTPAaTUTU LbOro ctyAeHTa i moro cim'to.

30eb6inbLIoro Ue 3anexnTb Big TOro, Y MaeTe BU ceplie | CTaBMNeHHs Cryru.

Mam'saTante, WwWo BM abo Bawa KomaHA4a MOMNIM MOMWUIUTUCA, 3a3HATU HeBAauvi abo BUABUTHU
HenpaBulibHe CyaXXeHHA.

Hikonwn He kaxiTb: «Hi, M1 He mornu Takoro 3pobuTtn». Hikonu He HaTskanTe, WO BM MOXeTe OyTn AoCKoHani.

Bu3HaBanTe CBOi NOMUIKU Ta NPOMaxu.

AKuwio Bam Ha WOCh BKasylTb, 060B'si3k0BO BU3HanTe ue. Konn bor noknvkas Agama, WO BiH BignoBiB?
«Tak, ue 1. A ue 3pobuBy. UWo Bignosina €sa? «A, ue s 3pobuna». Hi! BoHn kasanu: «Lle 3po6uB xTocb
iHWKWN». HaBYiTbCAa y UMx niogen i3 nepwunx po3ginis bidnii. BisbmiTe ypok 3 uboro — He pobiTb Tak camo.

He 3abyBaiTe NpocuUTN OTOUYEHHA CTyAl€eHTa MOJIMTUCS 3a Bac.

3aneBHiTb iX, WO BU MonuTecs 3a HuX. «byab nacka, moniTeCcH 3a MeHe, i 9 MONUTUMYCb 3a Bac». | BM ue
sanucyete. «O, BiH 3anucye mMoe€ iM'a». IX Bpaxae, KOnM BOHW Oi3HAKOTbCH, WO Yy BalOMYy 3anuCHUKY €
ocobnuBa CTOpiHKa Ans MOMUTBMN.

He 3abyBanTe, W0 po3mMoBy NOTPiOHO 3aBepllyBaTH 3 NOGOB'HO | MONUTBOLO.

YCMIXHITbCSl, MOTUCHITL PYKKU, CKaXiTb LLOCb NpuemMHe i nigbagbopnuee. MoobiuanTe npautoBaTn Kpalie
ToLLO.

Mam'aTanTte, Wo 6yAb-AKy cuTyauilo NoTpiGHO 3anuwaTu BiAKPUTOK ANA NOAANbLIOro 3uiNeHHs,
fAAKOI 6 HeMPUEMHOI BOHa He bByna.

3uineHHs cTocyHkiB. Moxnuveo, byna giicHo Benuka npobnema, i Yepes Tpu Micsui Bu 6auunte Lo NoguHy,
siKa CTOITb Ha aBTODYCHIlN 3ynuHLi 3 LiNO Kynor NakyHKiB, SKi i noTpibHO BigHeCTV godomy, ane BoHa Hisik
He Moxe Lboro 3pobutn. Ocb Baw waHc. MNigingite i ckaxite: «[Jo3BonbTe gonoMortu». Moxnmeo, nognHa
BigAMOBNATUMETbLCA: «Ta Hi, He Tpeba, He Tpebax». Ane Bu 3anuwaeTecb Tam. | AK TiNbKM BOHa KyAWUCb
pywaTtume, BM WoCb 6epeTe i gonomaraeTe. 3BicHO, Ue nuwe incTpauis. Lykante MOXNUBOCTI NOCAYXUTH.

Mam'siTanTe, WO BM MaeTe AyMaTu TakK, AK AymMano 6 oTOYeHHsA CTyAeHTa.

Hymawite, ak nactop. He 3abyBavite gymaTu, 9K opyXunHa ctygeHTa. He Tinbku sk cTyAeHT 4n Koyd. 3ragyinTte
iHOAi, ik BOHM no4vyBatoTbcd. Koyyy nerko ckasatu: «[apasg, My mamxke 3akiHuunu. Moxnuso, Bu 3moxeTe
3anuIMTUCA LWe Ha N'aTHaauaTb XBuUnuMH». Ona Bac ue moxe 6ytm apibHuus, ane nogymanmTe, WO
BifYyBaTUMYyTb iXHi CiM'"I.
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Mam'ATanTe, WO BamM NOTPiOHO 3MILHATM B poanYax i Apy3AX AOBipy A0 CRYXiHHA NiArOTOBKMU.

BigkpuTicTb, YecHicTb, niknyBaHH4, NO6OB i MyApiCTb Tak YacTo AonomararTb NoaaM BrnepLle po3suBaTu
wupwe 6avyeHHs abo NoMivaTH HOBI MOXIUBOCTI.

He 3abyBanTte nigTpMMyBaTK KOXHOTIO 3 YfieHiB Balwoi KOMaHAUW, HAaCKiNbKU Le MOXIUBO, i 30upamnTte
iX pa3om, Wob NOroBopuTU, AKLWO € NMUTAHHSA WOAO iXHIX Ain.

3 narigHicTioO nigTpumMynTe 4neHa komaHan. Bwu3HaBanTe ixHi xubu, ane i

nigkpecnionTe ixHi rapHi pucu. Hikonn He KpUTUKYWTE uYneHa KomaHau nepeg
CTyAeHTaMu Ta ixHimu cim'amn. MoxHa nepenpocuTtu. Baatu npoBuHy Ha cebe.

Mam'AaTanTe, WO NOTPiGHO WYyKaTU KOPiHb NpoGreMu.

Akwo cTygeHT abo MOro OTOYEHHS! He3a[oBOSEHi, LyKaeTe KOpiHb YM MPUYUHY
npoGnemu. 3BaxaiiTe He NuLLEe Ha Te, L0 BOHU rOBOPATh, ane i Ha Te, Lo BOHWU Hanpaeii MaloTb Ha yBasi.

Mam'AaTante, WO NOTPiIOHO 3pPOOUTM HAKICb BUCHOBKM i 3aBepLIMTM YMMOCb OOHaginnueum i
yinecnpssmoBaHuM.

Ao BM LbOro He 3pobuTe, Le MoXe NPU3BECTM 40 PO3HapyBaHHS.

He 3abyBanTte pony4yatM pigHUX [0 NEeBHUX MNPOEKTIB, WOO AOMNOMOITM rpyni 4u CHYyXiHHIO
niaroToBKM.

He 3abyBanTe nigkpinnoBaT CBOIO NOOOB NPOTAroM TUXHA nNicna 6yab-AKux npobnem.

Bu moxeTte 3atenedoHyBaTn abo 3ycTpiTUCH y LIEPKBI.

He 3abyBaunTe 36epiratv KOHiAeHLUiINHICTb.

UneHu koMaHau Ta ixHi 6nmn3bkKi, sKi XXOAHUM YMHOM He AOTUYHI 40 NPo6remMu, He NOBUHHI 3HATK NoApobuLUi
Toro, wo BiabyBaeTbca abo 6yno ckasaHo.

He 3abyBanTe 36epiratn no6pe cTaBneHHs Balloi APY>XWUHMU i AiTe A0 poAnYIiB CTYAEHTIB, AKi MOXYTb
OyTn po3yapoBaHi y Bac.

[0BOPITb NPO HUX NMLLE NO3UTUBHO i 3 MOMNTBOLO.

Mam'aTanTte, WO KONMM B A03BONSAETE APYXKMHAM abo ONM3bKMM poanyam Heabano cTaBUTUCA A0
CBOiX OOOB'AI3KiB, BOHM, BHAaCNiAOK MOYYTTS MPOBWHU, MOXYTb NOYaATU KPUTUKYBATWU CNYXKiHHA
y4YHiBCTBa.

Mpumipom, xTocb 06GiUAB MigBe3TU CTyAeHTa, ane He 3pobuB UbOro, i B pesynbTaTi CTYAEHT NponycTuB
ceMiHap Ta icnuT. Moxnuneo, ApyXuHa He gonomarae i He BramoBye giten. A6o X xTocb noobiusas 3ibpaTtu
ypoxan, ane He 3poOMB LbOro, M OBOMI 3incyBanucda. Y Takmx cuTyauisx poaudi MOXyTb MOYyBaTUCS
BUHHUMMW | HE XOTITUMYTb 3ycTpidyatucsa 3 Bamun abo HaBiTb FOBOPUTUMYTb LLOCb HErAaTMBHE MPO CHYXiHHA
YYHiBCTBA.

Mam'ATanTe Npo BaXnUBICTb 3aBYaCHOro cnifikyBaHHA Ans 3anob6iraHHA npobnemam y cTaBneHHi
abo noBeniHLUi.

YHUKanTe LWOKOBUX peakLuin Ha KWwTanT: « YoMy BU MeHi He ckasanu, 9 He MaB YSABIEHHSA».

He 3abyBanTe 3anncyBaTu ceprMo3Hi npobnemu.
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Banucyite npobnemu, siki BUHUKaOTb 3 AucumnniHoo abo Ha KoHdepeHLisx 3 nactopamu, ocobrmBo Konu
3By4aTb NoNepeKeHHs NPo 3aKpUTTS rpynu, MOXINBE BiACTOPOHEHHS, BUKMIOYEHHA 3 rpynn abo BigmMoBy
Bi NOBTOPHOrO 3apaxyBaHHs ocobu.

He 3abyBante gonomaratu cTygeHTam, ki MaroTb Npo6nemMu 3 nepexonom A0 iHWKUX 3aknaaiB.

Akwo BM giicHo nobute cTyaeHTa i MOro LepkBy, AONOMOXiTb NOMY OTPMMATK Nojarnblie HaBYaHHS.
Mam'aTanTe, WO BM NOBUHHI BCiNAKO AonomaraTtu CTyAeHTY NPOUTU BeCb KypcC.

Mam'ATanTe, WO CTYAEHT NOBUHEH OYyTU NULIe Ha NEBHUX AYLWEONiKYHCbKMX 3yCcTpivyax, Konu ue
AOpeYHo.

ToMy BM MOXeTe NPOBOAMTY NPUBATHI 3yCTpiyi 3 nacTopoM aGo iHWUMK 3any4eHuMn ocobamu.

Mam'ATanTe, WO 3 NacTopamMmmn NOTPiIGHO YHMKATK y3aranbHeHb.

IM noTpiBHa KOHKpEeTMKa NPo NO3uLii, Npobnemu 3 AMCLMUNNIHOK, akageMidHi HanPAMKM TOLLO.

He 3abyBanTte HaromowyBaTu CTyAEeHTYy B Knaci, a TakoXx yaoma, WO nigepu nigrotoBku Tta
nacTopu/ANAKOHM y3roaxXyrTb CBOI Aii i npauloTb pasom.

Mam'aTanTe, WO BN MaEeTe HaBYaTM NacTopiB/OQUAKOHIB CNiflkyBaTUCS 3 KOYyYeM OO0 pe3ysbTaTiB,
npob6nem Towo.

Mam'aTanTte, WO KOXHA 6eciga 3i CTYyAEHTOM YU NPOTUCTOSAHHA 3 HUM — Lie AN Bac HaBYallbHUMN
pocsia.

3aBepuytoun ii, npoaHanisynre: «Llo TyT cTanoca?

Ak s ue nponyctn? Wo a mir 3pobutn paHiwe?»

Oakyto 3a yBary.

CnogiBalocs, Ui nopagu [ONOMOXYTb BaMm NpauloBaTu 3
APY3sMU Ta GNU3bKMMU CTYAEHTIB.

Xan Bor Bac 6narocnosuTb!

BnarocnoeseHb Bam, nobi gpysi!

[lpbakmu4He 3a80aHHS

BukoHaHo
O6epiTe NpMHaNMHI 4 NpakTU4HI Nopaaw. I:l
3HangiTb cnocid NPOTArom MicAUS WOTWXHSA NpaKTUKyBaTn ogHy 3 4 obpaHux nopag. I:l
HanpukiHUi KOXHOro TWXHS HanuLWiTb KOPOTKUIA 3BIiT Npo Te, SKy nopady Bu obpanu i sk ii
npakTuKyBanw. I:l
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